


認定様式第5号

訓練時間

6

自己分析、面接・履歴書の書き方指導、模擬面接等　３Ｈ×１０ 30

36

36

36

36

108

36

36

36

36

36

3

12

12

12

9

160

学科 468時間 実技 27時間 職場体験等 21時間

17,600 円 （一括又は3回分割可）

945 円

680 円

指
導
方
法

訓練形態（個別指導・補講を除く） ☑全ての受講者を一堂に集め、講師が直接指導する

　施設設備や教材等を有効に活用
　した効果的な指導のための工夫

・資料やノート作りの確認と小テストの実習
・実技においては受講者がスムーズに体験習得が深めていけるよう機材の適正数量の確保、ならびに確実な技
術習得ができるように指導体制を確保する

　受講者ごとの特質及び習得状況
　に応じた指導のための工夫

受講者の習得状況を把握し、個別の質問対応・練習指導を設け実施する

　受講者の負担する費用

教科書代

合計 19,225円健康診断受診料（検便）

職場見学時の交通費

参考（1回当たりの企業実習往復交通費：400～900円、実習先に応じて×日数） ※企業実習交通費は、別途自己負担

□職場体験　　☑職業人講話
☑職場見学　　□その他

職業人講話（　３時間×4回　）　　介護施設長等からの講話

職場見学（　３時間×3回　）　 　　介護関連施設への見学

企業実習 □実施しない　　　　☑実施する

安全衛生に関する技能及びこれに関する知識の習得（AEDの取扱い等）

事前演習 企業実習における事前演習

事後演習 企業実習受講後の事後演習

②老人、障害者等が活用する
制度及びサービスの理解

高齢者保健福祉制度と施策、障害者福祉制度と施策、その他制度、施策、社会保障制度の改革の背
景、介護ｻｰﾋﾞｽ現状、動向、利用者支援等

③老人、障害者等の疾病、障
害者等に関する理解

加齢と生理、高齢者に多い疾病の医学的理解、感染症の理解と予防、疾病、障害と生活支援、訴えと
症状の理解

④認知症の理解 認知症の医学的背景の理解、認知症の心理・行動の理解。地域による支えあい、家族へのｹｱ

⑤介護技術におけるコミュニ
ケーションと介護技術

介護の考え方・視点・介護におけるコミュニケーションと信頼関係形成、介護技術の習得、福祉用具の
活用と住宅改修による自立支援

⑥生活支援と家事援助技術

⑦医療及び看護を提供する者
との連携

医療・看護との連携の基礎的理解、訪問看護の基礎的な理解、医療機器、医療用具、薬の基礎的知
識、ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医療の基礎的理解、ﾀｰﾐﾅﾙｹｱの方法

⑧介護における社会福祉援助
技術

介護におけるソーシャルワークの基礎的理解、介護における相談援助技術の習得、困難事例に対す
援助活動の展開、虐待防止、消費者被害への対応

⑨生活支援のためのアセスメ
ント

生活プランの考え方、ケアプランとｻｰﾋﾞｽ計画の内容・機能、ケアプランとｻｰﾋﾞｽ計画の作成手順、地
域生活支援の為の地域環境のアセスメントと技術と留意点

訓
 

練
 

内
 

容

科目 科目の内容

学
 
 
 

科

入校式・修了式 ・入所式3Ｈ×1回　・修了式3Ｈ×1回

職業能力基礎講習

①生活支援の理念と介護にお
ける尊厳の理解

人間理解と尊厳、生活の考え方、福祉の支援の考え方、介護の基本的な視点と意義、地域生活支援
と保険・医療・福祉ｻｰﾋﾞｽと利用者の権利と尊厳

生活の理解「生活支援」の枠組み中における家事援助技術の意義と役割　家事援助の機能と基本原
則、食生活の支援、被服生活の支援、住生活の支援（調理演習含む）

訓練時間総合計 676時間

⑩介護職員と倫理と職務 介護職員の職業倫理、生命、基本的ﾏﾅｰ、介護職員の職場の仕組みと職務内容、サービス提供の時
の契約と留意事項　心身の健康管理等

実
技

安全衛生

訓練推奨者
(特定の者を想定する場合のみ)

□新規学校卒業者　　□ニート等の若者　　□障害者　　□母子家庭の母等　　□被災者　　□外国人
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

訓練目標
介護職員として介護サービスに従事しようとする者を対象とした基礎的な職業教育と、専門的な職業人として職務にあ
たるうえでの基本姿勢、基礎的な知識、技能・技術を習得し、介護福祉士をめざしてより専門的な知識、技能・技術を獲
得していくための基盤を形成する。福祉の現状を理解し、介護者としての心構えをもち、基本介護技術を習得し、介護
職員として適正に職務に携われるよう訓練する。

訓練修了後に取得
できる資格

名称（　介護職員基礎研修修了証 　　　　　）　　　認定機関（株式会社スパーテル：所定の修了要件を満たす者）　　□任意受験
名称（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　認定機関（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　□任意受験
名称（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　認定機関（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　□任意受験

訓練対象者
の条件

介護医療等の資格を有せず、介護医療等の実務経験が1年未満であること。

選考方法 ☑　面接　　　　　　　　☑　筆記試験　　　　　　　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

選考結果通知日 平成２３年１２月２６日（月）

訓練期間 平成２４年１月１３日（金）～平成２４年７月１０日（火）　　（　　　６　か月）（訓練日数　　１０７日）

訓練時間
　　　　　　　　　　　　　　　９　時　３０分　　　～　　　１６　時　２０　分　

訓練定員 　１５　名
（企業実習時）　　　　　　９　時　００分　　　～　　　１８　時　００　分　

訓練科名 介護職員基礎研修科

介護職員募集期間（予定） 平成２３年１１月２２日（火）～平成２３年１２月１２日（月）

選考日（予定） 平成２３年１２月２０日（火）

訓練カリキュラム
訓練実施機関名： 株式会社スパーテル

訓練の種別
想定する就職先の職務・仕事

（※基礎コースの場合は記載不要）☑ 実践コース   （  介護福祉 分野    ） 
□ 基礎コース   


